
DHAMMAKAYA SWITZERLAND E. Maurer 
Zollikerstrasse 20  CH-8008 ZÜRICH SCHWEIZ 

 
ANMELDEFORMULAR ZUM MIDDLE WAY RETREAT 2010 
 
 
         3 TAGE            17.7.-19.7.2010 
 
     10 TAGE            17.7.-26.7.2010 
 
PERSÖNLICHE INFORMATIONEN 
 
Vorname…………………………………………… Nachname………………………………..…………………………… 
 
Geburtsdatum……………………………….   Geschlecht       M                     W 
 
Nationalität…………………………………….   Muttersprache……………………..…………….…………………… 
 
Beruf……………………………….……………………………………………………………………………………………………… 
 
Wie ist Deine Gesundheit? Schwach                   Stark                   schwankend   
 
Details über Krankheiten und spezielle Diätvorschriften ……………………………………………………. 
 
………………………………………….……………………………………………………………………………………………………. 
 
KONTAKT INFORMATIONEN 
 
Strasse ……………………………………….   Stadt…………………………………………………………………….……. 
 
Postleitzahl………………………………….    Bundesland/ Provinz…………..……………………………………... 
 
Land………………………………………………   Bemerkung ……………………………………………………………..… 
 
E-mail Adresse………………………..……………………………………………………………………….…………………… 
 
Telefon Mobil…….….....................    Telefon Privat………………………….…………………….…………. 
 
MEDITATIONSERFAHRUNG 
 
Hast Du schon meditiert? NEIN      JA   ............................................................... 
 
Wie lange? ………………............................................................................................. 
 
Wie oft? ............................................................................................................... 
 
Welche Meditationstechnik praktizierst Du? …………..................................................... 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Hast Du bereits die Dhammakaya Meditation praktiziert? ……....................................... 
 
Wenn ja, seit wann?............................................................................................. 
 
Wie oft?............................................................................................................... 
 
Welche Absicht, Ziele führen Dich in dieses Retreat? …................……………………………………. 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 



 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Bemerkungen ………………..……………………………………………………………………………………………………. 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
ORGANISATORISCHES 
MIDDLE WAY Retreat, für 3 Tage oder für 10 Tage, beginnt am SA 17.7.2010. 
 
Check-in ist ab 08:00, Zimmerbezug ist nach dem Mittagessen. Wir bitten darum, das Gepäck 
entweder im Auto zu lassen oder im vorbereiteten Zimmer zu deponieren. Wir bitten 
ausdrücklich, ohne Schmuck und andere Wertsachen anzureisen. Das Haus ist während des 
etreats offen. Wir lehnen jegliche Haftung ab. Wir bitten Dich, während des ganzen Retreats 
keine Kommunikation mit der „Aussen-Welt“ zu halten. Um Dich erreichen zu können, gibt es 
folgendes Notfall Telefon: 044 680 14 04. Im Retreat ist ausschliesslich weisse Kleidung 
erwünscht. Die Mahlzeiten bestehen aus einfachem und gutem vegetarischen Essen. 
Orientierung und Begrüssung um 09:00. Anschliessend folgt die erste Meditation. Wir bitten 
Dich, Deine Reisezeit so zu planen, dass Du rechtzeitig ankommst.  
www.va-mu-ki.ch 
 
BEITRAG UND BEZAHLUNG 
 
MIDDLE WAY Retreat basiert auf Non-Profit Organisation und die Beiträge sind kosten-deckend 
für Morgenessen – Mittagessen und „Panna“ um 17 Uhr, mit Erfrischungen wie Joghurt – Säfte 
usw. 
 
 CHF 50.— pro Tag MIDDLE WAY Retreat SPONSOREN-Beitrag 

 CHF 30.— pro Tag MIDDLE WAY Retreat Beitrag 

 CHF       pro Tag MIDDLE WAY Retreat reduzierter Beitrag nach    
      schriftlichem Antrag an elsbeth@dhammakaya.info 
 

         3 TAGE      X      CHF   …..……    TOTAL  CHF …………….. 
 
     10 TAGE      X     CHF   …..……    TOTAL  CHF …………….. 
 
Nach Erhalt der Anmeldebestätigung wird der MIDDLE WAY Retreat Beitrag von CHF 90.— 
ohne Rückerstattung fällig. Dies dient als Bestätigung der Teilnahme am Retreat. 
Die volle Bezahlung muss bis spätestens 10 Tage vor Beginn des Retreats erfolgt sein.   
 

DHAMMAKAYA SWITZERLAND  
E. Maurer 
Zollikerstrasse 20   
CH-8008 ZÜRICH SCHWEIZ 

Überweisen an: 
POSTFINANCE Konto: 85-93016-7 
IBAN CH03 0900 0000 8509 3016 
7BIC POFICHBEXXX 

 
Annullierungen des MIDDLE WAY Retreats und Rückerstattung des Betrages: 
Der Anmeldebeitrag von CHF 90.- wird nicht zurückerstattet. Der Restbetrag wird nach 
dem MIDDLE WAY Retreat rückerstattet. 
 
SPONSOREN         CHF …………….. 
Als Non-Profit Organisation sind wir auf Spenden angewiesen und freuen uns über jeden 
kleinen und grossen Beitrag  
 
 
Ort und Datum: ………………………..………………… Unterschrift: ……………………………………… 


